
 

T.C. ANKARA VALİLİĞİ 

ANKARA ÜNİVERSİTESİ GELİŞTİRME VAKFI ÖZEL ANADOLU VE FEN LİSESİ 

01.04.2019 – 03.05.2019 

01.04.2019 

Pazartesi 
 

ETLİ KURU FASULYE 

275 

TARHANA ÇORBA 

161 

ŞEHRİYELİ 

 BULGUR PİLAVI 

310 

CACIK 

105 

02.04.2019 

Salı 
 

ORMAN KEBABI 

380 

SÜZME MERCİMEK ÇORBA 

137 

LAZANYA 

330 

MUHALLEBİ 

124 

03.04.2019 

Çarşamba 
 

YOĞURTLU KARNABAHAR MANTI 

230 

YÜKSÜK ÇORBA 

170 

PATATESLİ KOL BÖREĞİ 

391 

KOMPOSTO 

150 

04.04.2019 

Perşembe 
 

ETLİ TAZE FASÜLYE 

159 

SARAY ÇORBA 

199 

SADE PİRİNÇ PİLAVI 

326 

MOZAİK PASTA 

331 

05.04.2019 

Cuma 
 

HAMBURGER / PATATES KIZARTMA 

439 

ALACA ÇORBA 

182 

RUS SALATASI 

130 

AYRAN 

62 

08.04.2019 

Pazartesi 
 

İZMİR KÖFTE 

270 

SÜLEYMANİYE ÇORBA 

144 

SADE BULGUR PİLAVI 

269 

CACIK 

105 

09.04.2019 

Salı 
 

KARNIYARIK 

191 

TARHANA ÇORBA 

161 

TEL ŞEHRİYELİ PİRİNÇ PİLAVI 

377 

TRİLEÇE 

301 

10.04.2019 

Çarşamba 
 

TAS KEBABI 

332 

MERCİMEK ÇORBA 

137 

TEREYAĞLI BULGUR PİLAVI 

290 

AYRAN 

62 

11.04.2019 

Perşembe 
 

MEVSİM TÜRLÜ 

246 

KÖYLÜ ÇORBA 

167 

KIYMALI SU BÖREĞİ 

462 

KOMPOSTO 

150 

12.04.2019 

Cuma 
 

TANTUNİ 

379 

SARAY ÇORBA 

199 

BULGUR PİLAVI 

269 

MEYVE 

99 

15.04.2019 

Pazartesi 
 

ETLİ NOHUT 

285 

KAŞARLI DOMATES  ÇORBA 

112 

TEREYAĞLI BULGUR PİLAVI 

290 

AYRAN 

62 

16.04.2019 

Salı 
 

KADINBUDU KÖFTE 

401 

SÜLEYMANİYE ÇORBA 

144 

FIRIN MAKARNA 

382 

MEYVE 

99 

17.04.2019 

Çarşamba 
 

YOĞURTLU KABAK KALYE 

325 

SARAY ÇORBA 

199 

ARPA ŞEHRİYELİ PİRİNÇ PİLAVI 

377 

 

CACIK 

105 

 



 

18.04.2019 

Perşembe 
 

ISPANAK YEMEĞİ 

169 

ARPA ŞEHRİYE ÇORBA 

104 

PEYNİRLİ SU BÖREĞİ 

462 

BAKLAVA 

498 

19.04.2019 

Cuma 
 

İSKENDER KÖFTE 

486 

MERCİMEK ÇORBA 

137 

ZEYTİNYAĞLI YAPRAK SARMA 

125 

AYRAN 

62 

22.04.2019 

Pazartesi 
 

HİNDİ SOTE 

235 

DOMATES ÇORBA 

102 

PATATESLİ KOL BÖREĞİ 

391 

HAVUÇLU YOĞURT SALATA 

151 

24.04.2019 

Çarşamba 
 

ÇÖKERTME KEBABI 

409 

KREMALI MANTAR ÇORBA 

231 

SOSLU SPAGETTİ 

285 

MEYVE 

99 

25.04.2019 

Perşembe 
 

ETLİ BEZELYE 

151 

SÜZME MERCİMEK ÇORBA 

137 

SADE BULGUR PİLAVI 

269 

SÜTLÜ NURİYE 

290 

26.03.2019 

Cuma 
 

İÇLİ KÖFTE 

325 

SARAY ÇORBA 

199 

SOSLU KARIŞIK SEBZE 

118 

AYRAN 

62 

29.04.2019 

Pazartesi 
 

YOĞURTLU MANTI MAKARNA 

490 

TARHANA ÇORBA 

161 

ZEYTİNYAĞLI TAZE FASÜLYE 

147 

MEYVE 

99 

30.04.2019 

Salı 
 

ÇITIR BALIK HAŞLANMIŞ PATATES 

447 

EZOGELİN ÇORBA 

155 

KUSKUS 

380 

TAHİN HELVA 

206 

02.05.2019 

Perşembe 
 

ETLİ KURU FASÜLYE 

275 

KÖZ BİBER ÇORBA 

82 

BULGUR PİLAVI 

269 

CACIK 

105 

03.05.2019 

Cuma 
 

DÖNER PİLAV ÜSTÜ 

424 

TARHANA ÇORBA 

161 

ÇİKOLATALI PUDİNG 

162 

AYRAN 

62 
 

 

 


