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ANKARA UNIVERSITESI GELISTIRME VAKFI OZEL OKULLARI ILKOKULU OCAK
2022 MENUSU

TARIH BESLENME 1. YEMEK 2. YEMEK 3. YEMEK 4. YEMEK
3 Ocak 2022 suT ) ) )
basarteci CEViZ UZUM GALETA COKERTME KEBABI MERCIMEK CORBA BULGUR PILAVI AYRAN
azarves!
4 Ocak 2022
Sah sUT ETLI NOHUT BROKOLT CORBA PIRING PILAVI BAKLAVA
MUZ
5 Ocak 2022 suT ) . I .
carsanb KASARLT SANDVi¢ KIYMALT ISPANAK MERCIMEK CORBA PEYNIRLI KOL BOREGT VISNE KOMPOSTO
arsamba
6 Ocak 2022 sUT . .
o N PEYNIRLI MINI PiZZA TAVUK SINITZEL SEBZE CORBASI ERISTE MEYVE
ersembe
7 Ocak 2022 sUT o
c PASTANE SIMiDi KIYMALT BEZELYE TARHANA CORBA DOMATESLI PILAV CACIK
uma
10 Ocak 2022 suT ) ) .
Pazartesi KAKAOLU MUFFIN KEK KIYMALI KARNABAHAR EZOGELIN CORBA SPAGETTL KAZANDIBI
azartesi
11 Ocak 2022 sUT o
cal MUZ TEPSI KOFTE YARMA CORBA ZYT. BARBUNYA MEYVE
all
12 Ocak 2022 suT ) ) ) o
caramb KASARLI SANDVi¢ KIYMALI BIBER DOLMA| MERCIMEK CORBA PATATESLI KOL BOREGL KOMPOSTO
arsamba
13 Ocak 2022 sUT ETLE KURU FASULYE RAN
NI TLI KURU FASU| PRi i AYRA
Persembe MINI ACMA Y MANTAR CORBA PIRING PILAVI Y
14 Ocak 2022 AYRAN _ .
Cuma ANKARA SIMIDI TANTUNI BROKOLI CORBA AYRAN MEYVE
17 Ocak 2022 suT - ) o
FINDIK UZUM GALETA CITIR BALIK SUZME MERCIMEK SEBZE GARNITUR AYRAN
Pazartesi
CORBA
18 Ocak 2022 suT , .
sal MUZ MANTI MAKARNA TARHANA CORBA ZYT. KEREVIZ KAKAOLU PUDING
all
19 Ocak 2022 sUT L
KASARLI SANDVIC ICLI KOFTE SEBZE CORBASI MAKARNA MEYVE
Carsamba
20 Ocak 2022 sUT HAMBURGER/
o b PEYNIRLI MINI PizZA PATATES KIZARTMASI DOMATES CORBA AYRAN SEKERPARE
ersembe
21 Ocak 2022 sUT A o A
. PASTANE SIMIDI MEVSIM TURLU EZOGELIN CORBA SOSLU MAKARNA MEYVE
uma
24.01.2022 - 04.02.2022 ARA TATILI







