
BESLENME 1.      YEMEK 2.      YEMEK 3.      YEMEK 4.      YEMEK

4.03.2024 PAZARTESİ
SÜT

ELMALI KURABİYE TARHANA ÇORBA İZMİR KÖFTE
SEBZELİ BULGUR 

PİLAVI
TATLI

5.03.2024 SALI
SÜT

SADE POĞAÇA
KREMALI DOMATES 

ÇORBA
TAZE FASULYE

NAPOLİTEN 
SOSLU MAKARNA

HAVUÇ SALATASI

6.03.2024 ÇARŞAMBA
AYRAN

ANKARA SİMİDİ
SEBZE ÇORBA

GEMİCİ KURU 
FASULYE

PİRİNÇ PİLAVI CACIK

7.03.2024 PERŞEMBE
SÜT

KAKAOLU TEPSİ KEKİ
YAYLA ÇORBA TAVUK SOTE BULGUR PİLAVI MEYVE

8.03.2024 CUMA
SÜT

TUZLU KETE
KREMALI 

BROKOLİ ÇORBA
MANTI MAKARNA ŞAKŞUKA LİMONATA

11.03.2024 PAZARTESİ
AYRAN

ANKARA SİMİDİ
EZOGELİN ÇORBA ŞEHRİYE GÜVEÇ HAVUÇ TAROTOR MEYVE

12.03.2024 SALI
SÜT
MUZ

ŞAFAK ÇORBA
YOĞURTLU ISPANAK 

KAVURMA
MAKARNA TATLI

13.03.2024 ÇARŞAMBA
SÜT

HAVUÇLU TEPSİ KEKİ
DOMATES 
ÇORBASI

İSKENDER KÖFTE TEREYAĞLI ERİŞTE AYRAN

14.03.2024 PERŞEMBE
SÜT

AÇMA
TARHANA ÇORBA

YOĞURTLU 
KARNABAHAR MANTI

SOSLU MAKARNA
MISIRLI MOR LAHANA 

SALATASI

15.03.2024 CUMA
AYRAN
PİZZA

SEBZE ÇORBA NOHUT YEMEĞİ PİRİNÇ PİLAVI CACIK

18.03.2024 PAZARTESİ
SÜT 

SADE POĞAÇA EZOGELİN ÇORBA
KIYMALI 

FIRIN PATATES
PEYNİRLİ SU BÖREĞİ AYRAN

19.03.2024 SALI
AYRAN

ANKARA SİMİDİ
MERCİMEK ÇORBA MEVSİM TÜRLÜ BULGUR PİLAVI MEYVE

20.03.2024 ÇARŞAMBA
SÜT

PASTANE SİMİDİ
KREMALI BROKOLİ 

ÇORBA
TAVUK DÖNER PİRİNÇ PİLAVI AYRAN

21.03.2024 PERŞEMBE
SÜT

ELMALI KURABİYE
DOMATES ÇORBA

KIYMALI YEŞİL 
MERCİMEK

FESLEĞEN SOSLU 
MAKARNA

TATLI

22.03.2024 CUMA
SÜT

TUZLU KETE
SÜZME MERCİMEK 

ÇORBA
AKÇAABAT KÖFTE

TEREYAĞLI BULGUR 
PİLAVI

SALATA

25.03.2024 PAZARTESİ
AYRAN

ANKARA SİMİDİ
YAYLA ÇORBA TAVUK KAVURMA SPAGETTİ HAVUÇ SALATASI

26.03.2024 SALI
SÜT

ELMALI KURABİYE
TARHANA ÇORBA BEZELYE YEMEĞİ

ŞEHRİYELİ BULGUR 
PİLAVI

TATLI

27.03.2024 ÇARŞAMBA
SÜT

SADE POĞAÇA MERCİMEK ÇORBA MANTI MAKARNA KARIŞIK KIZARTMA MEYVE

28.03.2024 PERŞEMBE
AYRAN
PİZZA

SEBZE ÇORBA KURU FASULYE PİRİNÇ PİLAVI CACIK

29.03.2024 CUMA
SÜT

HAVUÇLU TEPSİ KEKİ
EZOGELİN ÇORBA İSVEÇ KÖFTE SPAGETTİ AYRAN
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