(NIXUS)

ANKARA UNIVERSITESI GELISTIRME VAKFI OZEL OKULLARI
ANAOKULU HAZIRAN 2022 MENUSU

TARIH KAHVALTI 1. YEMEK 2. YEMEK 3. YEMEK 4. YEMEK BESLENME
30 Mayis 2022 - R -
SUT, HASLANMIS YUMURTA,|  TANTUNI/LAVAS | DOMATES CORBA BULGUR PILAVI AYRAN HAVUC
Pazartesi KASAR PEYNIRI, ZEYTIN,
RECEL GALETA
31 Mayis 2022 & - o . . )
S, (AINE NI SRR, ETLI NOHUT KREMALT BROKOLL PIRING PILAVI PASTA SUT
Sal KREM PEYNIR, BAL BA X
CORI CEVIZ KURU KAYISI
1 Haziran 2022 .
SUT, HASLANMIS YUMURTA,, | BESAMEL SOSLU | DOMATES CORBA MAKARNA MEYVE AYRAN
Garsamba BEYAZ PEYNIR, ZEYTIN, KIYMALT KABAK
HAVUC POGACA
2 Haziran 2022 " - N - . suT
SUT, OMLET, KASAR PEYNIRL,| SEBZELT TAVUK BAGET| YARMA CORBA DOMATESLI PILAV | KAKAOLU PUDING MUZ
Persembe TEREYAG, BAL
3 Haziran 2022 SUT, KREM PEYNIR, ZEYTIN, )
. KURU KAYISI, HALSLANMIS KIYMALI FIRIN EZOGELIN CORBA ZYT. BARBUNYA AYRAN MEYVE
uma PATATES PATATES PETIBOR
6 Haziran 2022 . " . . sUT
i SUT, HASLANMIS YUMURTA, | KURU KOFTE/PATATES| SARAY CORBA MAKARNA SURPRIZ TATLI MUZ
Pazartesi KASAR PEYNIRI, ZEYTIN, KIZARTMAST
TAHIN PEKMEZ
7 Haziran 2022 " - o . - ) . LIMONATA
SUT, MINI ANKARA SIMIDL| ET)f KURU FASULYE |SUZME MERCIMEK BULGUR PILAVI CACIK TUZLU KURU PASTA
Sali KREM PEYNIR, BAL
CORBA
R SUT, HASLANMIS YUMURTA suT
Carsamba BEYAZ PEYNIR, ZEYTIN, MEVSIM TURLU YARMA CORBA ERISTE DONDURMA | CEVIZ KURU KAYIST
HAVUC
9 Haziran 2022 | -\ b ATATESLE OMLET PILAVUSTU TARHANA CORBA SoT
, ] y AYRAN MEYVE i
Persembe KASAR PEYNIRL, TEREYAG, ET DONER ELMALI KURABIYE
BAL
10 Haziran 2022 SUT, KREM PEYNIR, ZEYTIN, ) .
KURU KAYISI, HASLANMIS ETLI BEZELYE DOMATES CORBA BULGUR PILAVI MEYVE MEYVE
Cuma PATATES FINDIK
13 Haziran 2022 | (0T, HASLANMIS YUMURTA|  ANKARA TAVA | MERCIMEK CORBA SAKSUKA YOGURT
Pazartesi KASAR PEYNIRI, ZEYTIN, BROWNI KEK
RECEL
14 Haziran 2022 . L L . ) . ) )
SUT, MINI ANKARA SIMIDL,| ET|T TAZE FASULYE | SEBZE CORBA SEHRIYELL BULGUR | VISNELL PANNA MEYVE
Sali KREM PEYNIR, BAL PILAVT COTTA
GALETA
15 Haziran 2022 | .
SUT, HASLANMIS YUMURTA, | MANTI MAKARNA | EZOGELIN CORBA | FIRINDA SEBZE BUKETI MEYVE AYRAN
Carsamba BEYAZ PEYNIR, ZEYTIN, L. .
HAVUC KALEM BOREGT
16 Haziran 2022 | L L HAVUC
SUT, OMLET, KASAR PEYNIRL COKERTME KEBABI | DOMATES CORBA PIRINC PILAVI TULUMBA GALETA
Persembe TEREYAG, BAL
17 Haziran 2022 SUT, KREM PEYNIR, ZEYTIN, o
KURU KAYISI, HASLANMIS KARNE GUNU
Cuma PATATES 1YT TATILLER
I
gl
HAZIRLAYAN ONAYLAYAN P
6IDA MUHENDIST GENEL MUDUR {
HILAL KUZUBASLT GORKEM KESKIN




