
 
 

ANKARA ÜNİVERSİTESİ GELİŞTİRME VAKFI ÖZEL OKULLARI 

KASIM AYI YEMEK LİSTESİ 
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Süt 

Beyaz Peynirli Gözleme 

Zeytin 

Dilim Havuç 

Kuru Üzüm 

 

Köylü Çorba Etli Türlü Bulgur Pilavı Mandalina Bisküvili Pasta 
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Arpa Şehriye Çorba 
Kıymalı Patates 

Oturtma 
Erişte Keşkül 
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İ Ihlamur Çayı 

Sade Poğaça 

Beyaz Peynir 

Zeytin 

Dilim Elma 

Vitamin Çorba 
Kıymalı Mantı 

Makarna-Yoğurt 
Zeytinyağlı Pırasa Elma 

Havuçlu Kek 

Meyve Suyu 
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Süt 

Kaşar Peynir 

Omlet 

Zeytin 

Kuru Kayısı 

Brokoli Çorba Orman Kebabı Bulgur Pilavı 
Ayva Üzüm 

Komposto 

Kıtır Ekmekli 

Mercimek Çorba 
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Meyve Çayı 

Pankek 

Zeytin 

Dilim Havuç 

Tahin Pekmez 

Domates Çorba 
Kıymalı Yeşil 

Mercimek 
Soslu Makarna Kakaolu Puding Meyveli Yoğurt 
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 Süt 

Haşlanmış Yumurta 

Krem Peynir 

Zeytin 

Bal 

Tereyağı 

Mantar Çorba Etli Kuru Fasulye Pirinç Pilavı Mandalina Keşkül 
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Kuşburnu Çayı 

Patates Haşlama 

Labne Peynir 

Zeytin 

Kuru Üzüm- Kuru Kayısı 

Mercimek Çorba Yoğurtlu Pideli Köfte Sebze Sote Armut Tiramisu 
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Tarhana Çorba Piliç Topkapı Patates Kavurma Magnolia 
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Sebze Çorba Tas Kebabı Erişte Ayva Tatlısı 

 



 
1
2
.1

1
.2

0
2

4
 

S
A

L
I 

 

 

Mantar Çorba Karnıyarık Pirinç Pilavı Elma 
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Mercimek Çorba Fırında Uskumru Patates Salatası Tahin Helva  
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Tel Şehriye Çorba Etli Nohut Sade Bulgur Pilavı Fırın Sütlaç  
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Domates Çorba 
Etli Kabak Dolma-

Yoğurt 
Peynirli Puf Böreği Mandalina 
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Yayla Çorba 
Şnitzel-Püre 

 
Soslu Makarna Trileçe 
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Süt 

Tava Yumurta 

Krem Peynir 

Dilim Havuç 

Kuru Kayısı 

Ezogelin Çorba 
Kıymalı Ispanak-

Yoğurt 
Erişte Muz Islak Kek 
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Meyve Çayı 

Kaşarlı Bazlama Tost  

Zeytin 

Yeşillik 

Tahin Pekmez 

Domates Çorba 
Püreli Hasanpaşa 

Köfte 
Soslu Makarna Ayva Komposto 

Kıtır Ekmekli 

Vitamin Çorba 
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Süt 

Patates Haşlama 

Beyaz Peynir 

Zeytin 

Kuru Kayısı 

Sebze Çorba 
Etli Kuru 

Fasulye 
Pirinç Pilavı Keşkül 

Ev Yapımı Tuzlu 

Çubuk Kraker 

Muz 
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Ihlamur Çayı 

Haşlanmış Yumurta  

Kaşar Peynir 

Yeşillik 

Kuru İncir 

Şehriye Çorba Çıtır Tavuk Soslu Spagetti Armut Sütlaç 
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Süt 

Pankek 

Krem Peynir 

Zeytin 

Dilim Portakal 

Mercimek Çorba 
Hamburger Köfte-

Patates 

Mandalina 

(Anaokulu ve 

İlkokul) 

Trileçe 

Ayran 
Ihlamur  

Kuru üzümlü kek 
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Köylü Çorba Sebzeli Kebap Pirinç Pilavı Meyve  
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Meyve Çayı 

Haşlanmış Yumurta  

Labne Peynir 

Zeytin 

Bal Tereyağı 

Tarhana Çorba Mantı-Yoğurt Sebze Sote Kakaolu Puding 

Ev Yapımı Tuzlu 

Çubuk Kraker 

Elma 
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Süt 

Beyaz Peynirli 

Gözleme  

Zeytin 

Dilim Havuç 

Kuru Kayısı 

Vitamin Çorba Ekşili Köfte Soslu Makarna Muz 
Havuçlu Kek 

Ihlamur 
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Meyve Çayı 

Patatesli Omlet 

Beyaz Peynir  

Zeytin 

Kuru Kayısı Kuru Üzüm 

Mantar Çorba Etli Nohut Bulgur Pilavı Ayva Komposto 
Kaşarlı Sandviç 

Ayran 
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Süt 

Pankek  

Krem Peynir 

Zeytin 

Dilim Havuç 

Mercimek Çorba Tepsi Pizza Havuç Salata Ayran Yayla Çorba 
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 Kuşburnu Çayı 

Pişi  

Kaşar Peynir 

Zeytin 

Dilim Elma 

Domates Çorba Çiftlik Kebap Pirinç Pilavı 
Kuru Kayısı-Üzüm 

Hoşafı 
Meyveli Magnolia 
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Mercimek Çorba Tavuk Nugget-Püre Soslu Makarna Kakaolu Puding 

 

 

 

 

 


