S Meyve
ol iiree Wi )
\“WR’ \ \PAY&$ \A‘IMA
e () ode o'“
‘O .O (4 (]

sulgur Pilavi '6‘.

= <
Aas
o : n e ® %
=y g -
P (;Q( N v =
\\ t\ T
TARIH BESLENME OGLE YEMEGI ARA BGUN
sut 0 Tarhana Gorba .6.'
Haslanmis Yumurta we > o0
25UBAT PAZARTESI Kayis: Regeli Hamburger Kéfte Pafafesa. Muzlu Puding
2026 Zeytin Ayran
€tma Ditimi 4% Meyve
OEO
3SUBAT Mey:;ica.g.' 25;2$ek§°: . Q°
Y a i Biber Dolma
2026 a0 Beyaz Peynir 'Q’o Soslu Makarna %% Kt.xsll.)m.':;\éca)él n
Zeytin he———" Peynirli MilToy B reg.n
L P o0
Armut Dilimi Q°
sut (3.0
. Toyga Corba Qo
Sebzeliomlet ¢3¢
- o
4 igggT CARSAMBA Krem Peynir c-T-;:?V:kaf’l:LaT.%s.- * pankek
Zeytin " 3 k('il ' Q° gal
Havug Dilimi e es
Meyve Gay) e
S SUBAT Patates Kavurma 0“3'. Sebze CorbaQ®
zoz 6 PERSEMBE Tahin-Pekmez Efli Kuru Fasulye 'Q’o DzimLi Kek
Zeytin Piring Pilavi%e% sit
Yesillik Ayran
sut (3.0
Kasarl Yumurtali Ekmek ‘6‘. Dorpafgs f;orba .Q.
6 SUBAT CUMA Labne Pideli Kofte e%@ Meyveli Yogurt
2026 Zeytin Karnabahar Gratel Q" yvel
Portakal Ditimi Kemal Pasa Tatlisi
MeyveCayr o0¢ " %0
9SUBAT Tava Yumurta §° "e?a":::b?t;?c ’ Havuclu Targinli Kek
; %o 3
2026 BAZORTES] Kasz“:;i?:mr Q° sulgur Puavﬁh. Ihtamur Cayi
Kuru Meyve Avzan
sut - (3.0
0 Dugin corba Qe
Patates Tava-Sos $ae . 9 o0¢
10 SUBAT saul visne Receli KtymallYe§|l Mer'.comek Q° Meyveli Yogurt
2026 Zeytin riste 2o
Armut Dilimi Tritece
Meyve Gay) q o0
Haslanmis Yumurta G _ Tarhana corba %%
1 SUBAT ARSAMBA Beyaz Peynir®2e, izmir Kofte-Patates we Meyve
2026 GRS Zeytin °® piring Pilavi %% Tuzlu Kurabiye
Havug Dilimi %25 27an
Ssi:;'t oo vitamin Corba %38
12SUBAT Kiymali Ispanak ¢%e Domates Gorba
2026 PERENGE Krir:y‘:?: i soslu spagettne§9” Kitir Ekmek G
portakal Dilimi Spoontul
Meyve Gayi o0
135UBAT peynirli omlet {38 Tav:: :;an:;:::)j\—g; oo
3 e cuma gal-Tereyad S Q° irmikLi Muhallebi

v

b




TARIH BESLENME OGLE YEMEGI ARA 6GUN
sat o
% Ezogelin Corba Q°®
16 SUBAT oAZARTES] Has&z:g’g:;m’:.. ° Hasanpasa Koftesle Kasarl Soguk Sandvic 429
2026 Zeytin Q° gulgur Pilav: o8e Adagay
€lma Dilimi Q® Meyve
Meyve Gayi %
Patates Kavurma ’6‘. Toydacorba Q:
WL SALI Labne Kiymal 6ezelye tas, Meyveli Yogurt
2026 B piring Pilavs '@ 4
Kuru Meyve UEET
sit %
Tarhana Corba Qe
(3.0
18 SUBAT chRSANGA T:ﬁ?:::"(::;o- Mantarl Tavuk Sote 838 simit 3%
2026 zeytin peynirli Erigte 3¢ Ayran
Armut Dilimi Meyve
Meyve Gayi % o0
19 SUBAT Kasar Peynirli Tost &3@ sz:ﬁ%gz::a.ﬁ'
§ PERSEMBE gal ! [~ Kakaolu Puding
2026 il piring Pilavi Qe
Havug Dilimi gye SRR
sut - oo
: o0 Koyli Corba Q€
20 SUBAT coma 523:‘?"22;'[?1 ° Finin Kofte &ye Tarcin Kurabiye
2026 zeytin Peynirli Makarna %we Meyve Gay
portakal Dilimi Komposto
Meyve Gayi "‘, %
Tava Yumurfta° Me}ntgr corba & oo
23 SUBAT PAZARTESI Labne Giftlik Kebap we Kasarli Tost ‘e
2026 Zeytin .o.. Peynirli Eriste OQO. Ayran
Yesillik bR
sut (30 - %o
24 SUBAT patates Tava-Domates S4° c ﬂli-ll':::'luc:;::ly?:.‘
in o9 .
2026 SAUl segzy:ienymr Q° Piving Pilavs 'é- MeyveliYogurt
Havug Dilimi .Q . Portakalli Revan
o
Meyve Cayi . €zogelin corba.Q.'.
Haglanmig Yumurta Sa% Ekmek Arasi Kofte-Sa%
255:26:7 CARSAMBA Kayisi Regeli Q patates 9 Pag:f"
Zeytin Zeytinyagli Pirasa 'é‘,
Portakal Dilimi Ayran
sut " (X0
saen o0 Sehriye Corba ‘e
26 SUBAT oERsEMBE iigfn':?:’;";f Q° Etli Kis Tirld '0. Meyve
2026 ¥ Zzeytin Soslu Makarna .Q.' Tuzlu Kraker
Kubu Meyve supangle
Meyve Gayi o0
27508AT Sebzeli omlet 8 anrhana LT ©° e
2026 CcUMA Bal-Tereyad) LSBT °) Limonlu Kek
Zeytin 8ulgur Pilavi $=%
€lma Ditimi 438 KompCSic
.. ®




