
TARİH BESLENME 1.YEMEK 2.YEMEK 3.YEMEK 4.YEMEK ARA ÖĞÜN

2 Haziran 2025 Pazartesi

Süt

Kaşarlı Omlet

Zeytin

Kuru İncir

Domates-Salatalık

Terbiyeli Şehriye 

Çorba
Etli Bezelye Sade Bulgur Pilavı Komposto

Vanilya Soslu 

Havuçlu Kek

Ihlamur Çayı

3 Haziran 2025 Salı

Ev Yapımı Meyve Suyu

Sade Poğaça

Krem Peynir

Zeytin

Tahin Pekmez

Domates Çorba Tavuk Pirzola-Garnitür Peynirli Erişte Ayran Meyveli Yoğurt

4 Haziran 2025 Çarşamba

Süt

Patates Tava-Domates Sos

Beyaz Peynir

Zeytin

Bal-Tereyağ

Mercimek Çorba Karnıyarık Pirinç Pilavı Tiramisu 
Kaşarlı Soğuk Sandviç

Ayran

5 Haziran 2025 Perşembe

Kuşburnu Çayı

Sebzeli Omlet

Zeytin

Yeşillik

Vişne Reçeli

Yayla Çorba Fırın Köfte-Patates Soslu Makarna Meyve

10 Haziran 2025 Salı

Süt

Tava Yumurta

Zeytin

Salatalık

Tahin Pekmez

Vitamin Çorba
İçli Köfte-Soğan 

Halkası-Patates
Soslu Makarna Ayran

Cevizli Kurabiye

Kuşburnu Çayı

11 Haziran 2025 Çarşamba

Ihlamur Çayı

Menemen

Beyaz Peynir

Zeytin

Dilim Meyve

Mantar Çorba Etli Kuru Fasulye Pirinç Pilavı Triliçe
Kaşarlı Bazlama Tost

Ayran

12 Haziran 2025 Perşembe

Süt

Patates Tava-Domates Sos

Labne Peynir

Zeytin

Çilek Reçeli

Ezogelin Çorba Çıtır Tavuk Soslu Spagetti Komposto
Pankek

Bal-Tereyağ

13 Haziran 2025 Cuma

Meyve Çayı

Simit

Krem Peynir

Zeytin

Yeşillik

Tarhana Çorba Etli Türlü Mısırlı Pirinç Pilavı Kakaolu Puding Karışık Meyve

16 Haziran 2025 Pazartesi

Süt

Sebzeli Omlet

Zeytin

Tahin Pekmez

Yeşillik

Köylü Çorba
Hamburger Köfte-

Patates
Ayran Meyve

Elmalı Tart

Komposto

17 Haziran 2025 Salı

Kuşburnu Çayı

Patates Tava-Domates Sos

Labne Peynir

Zeytin

Dilim Meyve

Ezogelin Çorba Etli Nohut Pirinç Pilavı Fındıklı Keşkül
Peynirli Gözleme

Ayran

18 Haziran 2025 Çarşamba

Süt

Sade Poğaça

Beyaz Peynir

Zeytin

Domates-Salatalık

Ayranaşı Çorba Mantarlı Tavuk Sote Bulgur Pilavı Revani Karışık Meyve

19 Haziran 2025 Perşembe

Ihlamur Çayı

Menemen

Zeytin

Bal-Tereyağ

Dilim Meyve

Domates Çorba
Etli Kabak Dolma-

Yoğurt
Soslu Makarna Komposto

Yaş Pasta

Ev Yapımı Meyve 

Suyu

20 Haziran 2025 Cuma

Süt

Kaşarlı Yumurtalı Ekmek

Zeytin

Yeşillik

Vişne Reçeli

Mercimek Çorba Ankara Tava Zeytinyağlı Sebze Magnolya İYİ TATİLLER

ANKARA ÜNİVERSİTESİ GELİŞTİRME VAKFI ÖZEL OKULLARI

HAZİRAN AYI YEMEK LİSTESİ-İLKOKUL

İYİ BAYRAMLAR 


