
 
 

 

                                                                                       

                                                                    
ANKARA ÜNİVERSİTESİ GELİŞTİRME VAKFI ÖZEL 

OKULLARI ORTOAKUL MAYIS 2022 MENÜSÜ 

 
TARİH 

 
1. YEMEK 

 
2. YEMEK 

 
3. YEMEK 

 
4. YEMEK 

 

02-03-04 MAYIS BAYRAM TATİLİ

 5 Mayıs 2022 

Perşembe 

 

KURU KÖFTE/KÜP 

PATATES KIZARTMASI 

 

YAYLA ÇORBA 

 

SOSLU MAKARNA 

 

MEYVE 

6 Mayıs 2022 

Cuma 

 

KIYMALI BEZELYE 

 

MERCİMEK ÇORBA 

 

 

BULGUR PİLAVI 

 

YOĞURT 

9 Mayıs 2022 

Pazartesi 

 

 

TAVUK BUT/PATATES 

 

EZOGELİN ÇORBA 

 

 

SEBZELİ MAKARNA 

 

REVANİ 

10 Mayıs 2022 

Salı  

 

ETLİ NOHUT 

 

SEBZE ÇORBA 

 

PİRİNÇ PİLAVI 

 

CACIK 

11 Mayıs 2022 

Çarşamba 

 

KADINBUDU 

KÖFTE/PATATES PÜRESİ 

 

BROKOLİ ÇORMA 

 

SOSLU SPAGETTİ 

 

AYRAN 

12 Mayıs 2022 

Perşembe 

 

YOĞURTLU KIYMALI 

KABAK DOLMA 

 

MERCİMEK ÇORBA 

 

 

PATATESLİ KOL BÖREĞİ 

 

KAKAOLU PUDİNG 

13 Mayıs 2022 

Cuma 

 

MEVSİM TÜRLÜ 

 

SARAY ÇORBA 

 

ERİŞTE 

 

YOĞURT 

16 Mayıs 2022 

Pazartesi 

 

YOĞURTLU İSKENDER 

KÖFTE 

 

MERCİMEK ÇORBA 

 

BULGUR PİLAVI 

 

 

KOMPOSTO 

17 Mayıs 2022 

Salı 

 

PATLICAN MUSAKKA 

 

KREMALI MANTAR 

ÇORBA 

 

SOSLU MAKARNA 

 

CACIK 

18 Mayıs 2022 

Çarşamba 

 

KIYMALI FIRIN 

PATATES 

 

YARMA ÇORBA 

 

 

PEYNİRLİ BÖREK 

 

AYRAN 

 
19 MAYIS ATATÜRK’Ü ANMA GENÇLİK VE SPOR BAYRAMI 

 

20 MAyıs 2022 

Cuma 

 

ETLİ TAZE FASULYE 

 

TARHANA ÇORBA 

 

BULGUR PİLAVI 

 

ŞEKERPARE 

23 Mayıs 2022 

Pazartesi 

 

TANTUNİ/LAVAŞ 

 

KREMALI BROKOLİ 

ÇORBA 

 

ZYT. BARBUNYA 

 

 

AYRAN 

24 Mayıs 2022 

Salı 

 

ETLİ KURU FASULYE 

 

DOMATES ÇORBA 

 

PİRİNÇ PİLAVI 

 

CACIK 

25 Mayıs 2022 

Çarşamba 

 

KIYMALI MANTI 

MAKARNA 

 

EZOGELİN ÇORBA 

 

FIRINDA SEBZE GARNİTÜR 

 

KAZANDİBİ 

26 Mayıs 2022 

Perşembe 

 

KIYMALI BİBER DOLMA 

 

SEBZE ÇORBA 

 

SU BÖREĞİ 

 

YOĞURT 

27 Mayıs 2022 

Cuma 

 

TAVUK ROTİ 

 

MERCİMEK ÇORBA 

  

SOSLU MAKARNA 

 

AYRAN 

      

    

HAZIRLAYAN 

GIDA MÜHENDİSİ 

HİLAL KUZUBAŞLI 

 

ONAYLAYAN 

GENEL MÜDÜR 

GÖRKEM KESKİN 

 

  
    

  
                                                                                                                                                                                                   

  
    

      


